PROGRAMME 2ème année FORMATION  RELATION  D’AIDE  2012 - 2013

 A TOULOUSE avec Cosette FEBRISSY & Jacques  POUJOL 

Contact : Mireille et Paul MAYOKA

Association ESP 24 rue du Sergent Vigné, 31500 Toulouse 

Bus 22, arrêts: Lanfant, Belle Paule ou Leygues
Tél. 05 61 86 66 13 / Mob. 06 23 36 12 15

Email : asso-esp@orange.fr      Site : http://www.asso-esp.fr
Vendredi 19h30 - 21h30. Samedi 9h30 - 16h30 (repas tiré des sacs 12h - 13h)

2012
	21-22 septembre 
	Apprendre à poser des limites dans sa vie



	19-20 octobre


	Les abus sexuels



	23-24 novembre
	Introduction au couple



	2013

	

	11-12  janvier
	La lecture de la Bible en relation d'aide 



	1- 2  février
	La communication dans le couple



	1-2 mars
	Les conflits dans le couple



	5- 6 avril
	La sexualité dans le couple



	3-4 mai
	Le divorce



	31 mai - 1er juin
	Le stress et la souffrance au travail

Analyse de pratiques


